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CONOCE EL MUNDO
LATIN BUSINESS NETWORK
Latin Business Network es mucho más que
una marca: es un Ecosistema Empresarial
y de Visibilidad Creado para Impulsar a
Emprendedores y Empresarios Hispanos
en Estados Unidos, especialmente aquellos
que están construyendo su camino desde
cero.

Nuestros Cursos y Master Classes están
diseñados para aquellos que buscan
avanzar con claridad, estructura y visión. 

Contenido práctico, expertos reales y
herramientas aplicables desde el primer
día.

Visita nuestra web y únete a los cursos que
impulsarán tu crecimiento profesional.

LATIN BUSINESS NETWORK

Fundadoras LBN
Ysabel, Desireé y Maritza

info@latinbusinessnetwork.net @latinbusinessnetworks

NO SE QUEDA EN
LA INSPIRACIÓN

Latin Business Network abre puertas reales: Visibilidad, Contactos
Estratégicos, Grandes Oportunidades y Alto Posicionamiento.
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Bienvenidos a esta edición donde exploramos las
historias, alianzas y visiones que nacen cuando la
inspiración se convierte en motor de crecimiento. Más
allá de los logros individuales, descubrimos cómo las
grandes sociedades se construyen a partir de la
confianza, la visión compartida y la capacidad de
transformar ideas en proyectos con impacto.
A través de estas páginas conoceremos el recorrido de
personas y marcas que entendieron que crecer también
significa evolucionar en conjunto, crear conexiones
auténticas y apostar por objetivos que trascienden
fronteras.

Esta edición es una invitación a descubrir cómo las
alianzas estratégicas, la creatividad y el propósito
pueden abrir camino hacia nuevas oportunidades.
Gracias por acompañarnos en una edición que celebra
las conexiones que inspiran, impulsan y dejan huella en
el tiempo.

Ysabel Borden
Presidenta de Latin Business Network
El Ecosistema que conecta Liderazgo
con Visibilidad y Oportunidades Globales
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CEO de “Helga Terán
Diseñadora”, marca de
accesorios.
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San Antonio.
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Presidenta de Extreme
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Comunicadora y cantautora.
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PATRICIA NARVÁEZ YESSE AYALA
Coach de familia y pareja.
Experta en comunicación. 

IR JUNTOS ES, COMENZAR, MANTENERSE JUNTOS ES, PROGRESAR,
TRABAJAR JUNTOS ES TRIUNFAR

Ceo de Happy Glam PARTY
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Una experiencia gastronómica andina donde la tradición
peruana se encuentra con la alta cocina contemporánea.

Contáctanos: @mayu_miami linktr.ee/mayumiami

177 Southwest 7th Street, Miami, FL

https://www.instagram.com/Mayu_Miami/
https://linktr.ee/mayumiami


HOTEL
INTERCONTINENTAL

AT DORAL MIAMI

BOOK NOW

2505 NW 87th Ave. | Doral, FL. 33178 | 305-468-1400

www.intercontinental.com/atdoralmiami

https://www.ihg.com/intercontinental/hotels/us/en/doral/miahc/hoteldetail?fromRedirect=true&qSrt=sBR&qSlH=miahc&setPMCookies=true&qSHBrC=IC&qDest=2505%20North%20West%2087th%20Avenue%2C%20Doral%2C%20FL%2C%20US&srb_u=1


HELGA TERAN

Representa a la mujer
moderna que crea, lucha
y deja huella. 



Desde la portada de esta edición, Helga Teran
irradia la esencia de su nueva colección: Osos y
Jackets con Brillo, una propuesta que une ternura,
glamour y estilo eterno. 

Más que una tendencia, Helga nos presenta un
manifiesto de identidad, una invitación a que
cada mujer brille con autenticidad.

Helga no solo diseña piezas, crea experiencias. Su
propósito va más allá de lo estético: realzar la
belleza femenina a través de creaciones únicas
que reflejan personalidad, fuerza y elegancia. 

Transformar lo simple en extraordinario es su sello,
y cada accesorio o prenda que lleva su firma
busca empoderar a quien lo usa, conectándola
con su confianza interior.

Nacida en Valencia, Venezuela, Helga se formó
como contadora pública, pero su pasión por la
moda surgió desde la adolescencia, inspirada por
el talento de su madre en la confección. 

Helga Teran

@helga.teran

El Brillo que Trasciende la Moda
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Durante sus años universitarios, ya marcaba
tendencia con sus propios diseños. Lo que empezó
como un juego creativo, terminó convirtiéndose en
una marca reconocida, llevándola a vestir a
grandes figuras de la televisión como María
Antonieta Collins, Giselle Blondet y Robmariel Olea.

En 2012, su historia dio un giro al llegar a Miami,
donde relanzó su firma “Helga Terán Diseñadora”. 

Un año después, enfrentó un accidente que
pausó su ritmo, pero no su sueño. Esa
experiencia no la detuvo, la transformó. Hoy, su
creatividad brilla más que nunca, impulsada
por una determinación que inspira.

Como empresaria, esposa y madre, Helga
representa a la mujer moderna que crea, lucha
y deja huella. Su nueva colección es prueba de
ello: una celebración del brillo que nunca pasa
de moda.
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helga-teran-design.myshopify.com



Torneos de Tennis

Recaudación de Fondos

Exhibiciones Internacionales

Ferias de Salud

MÁS
INFORMACIÓN @USASIGNATUREEVENTS

www.usasignatureevents.com

EVENTOS INOLVIDABLES,
RESULTADOS EXTRAORDINARIOS

PLANEAMOS
NOSOTROS

Lanzamiento de Productos

Conferencias

Cumbres

Torneos de Golf

Eventos de Moda

Conciertos

Subastas

Galas

https://www.usasignatureevents.com/
https://www.usasignatureevents.com/


JASON BORDEN
Regional Director O&S Engineers Architects

CONTACT 
US NOW

CONTACT 
US NOW

6030 Hollywood Blvd,
Hollywood, FL 33024,

Suite 230

(954) 829-4664

+10,000+10,000+10,000+10,000 proyectos
entregados en todo
Estados Unidos

+30+30+30+30 años de excelencia en
Ingeniería e Inspección a
nivel nacional

40404040Recertificación
de edificios de AÑOSAÑOSAÑOSAÑOS



Jazz
live

4:00 pm - Midnight every day Live Music Hours:
5:00 pm - 7:00 pm Live Sax

7:00 pm - 10:00 pm Live Jazz Band
10:00 pm - 12:00 am Live Sax

A R M S T R O N G J A Z Z H O U S E . C O M

OUR SECRET INGREDIENT IS LOVE IN ALL WE DO!

WE ARE DEDICATED TO THE PRESERVATION
OF JAZZ AND CULTURE

7 DAYS LIVE JAZZ 
NEVER A COVER CHARGE

https://armstrongjazzhouse.com/


NATALIA OCAMPO

Los limites
solo están en 
la mente. 
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En 2016, Natalia emigró desde Argentina a Estados
Unidos junto a su esposo Conrado, sus hijos y un
sueño claro: construir un legado con propósito.
Ese paso no solo marcó un nuevo capítulo en su
vida, sino también el inicio de una trayectoria de
impacto, donde la disciplina, la visión estratégica
y el compromiso social se entrelazan en cada
acción.

Es Licenciada en Recursos y Capital Humano y
CEO de USABiz Consulting Group, una firma que
conecta mercados, inversiones y empresas con
oportunidades globales, generando crecimiento
económico con enfoque humano. Su pasión por el
empoderamiento femenino ha sido su guía
constante. Cree firmemente que “los límites solo
están en la mente”, y trabaja cada día para que
otras mujeres también lo crean. Como Presidenta
del Women Economic Forum en San Antonio,
Texas, lidera espacios que fortalecen el liderazgo
femenino a través de la educación y la conexión. 

@nataliaocampobiz

Resiliencia como virtud
y transformación como

camino.

https://www.instagram.com/aromasdelperu/


Para ella, “cuando una mujer se educa, transforma
generaciones”, y su trabajo lo refleja. Además, es
Presidenta en EE.UU. de la G100 Misión Hambre Cero,
desde donde promueve políticas, sistemas y
acciones concretas que garanticen el acceso
universal a alimentos, agua y nutrición, en especial
para las comunidades más vulnerables.

Madre, esposa y abuela, Natalia demuestra que el
desarrollo profesional no está reñido con los valores
familiares. “Ser inmigrante me enseñó a abrazar el
miedo y convertirlo en disciplina”, asegura. 

Desde su rol en National Community Services,
impulsa la educación como

herramienta de empoderamiento colectivo,
convencida de que la formación transforma
destinos. También actúa como Embajadora
Global de Pazy y Consultora en Derechos
Humanos, alzando su voz en foros
internacionales por los derechos de mujeres y
niños. 

En cada intervención, lleva un mensaje claro: es
posible avanzar, construir y liderar desde la
empatía y el propósito.

Su mayor fortaleza radica en su habilidad para
generar alianzas estratégicas centradas en el
ser humano, conectando ideas con recursos,
personas con oportunidades y comunidades
con soluciones sostenibles.
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Sabado 2026Sabado 2026
 6 de Junio 6:30 pm

1 Telemundo Wy, Miami, FL 33182

MiamiMiami

TELEMUNDO CENTERTELEMUNDO CENTER

 a quien transformó
obstáculos en oportunidades

Nomínate o nomina

 Gala de Lujo Gala de LujoAlfombra RojaAlfombra Roja Cena Exclusiva y más Cena Exclusiva y más 

Reconocimientos MemorablesReconocimientos Memorables Networking con líderes hispanosNetworking con líderes hispanos

LATIN
BUSINESS
AWARDS
2026

No premiamos apariencias.
Reconocemos trayectorias reales.

www. latinbusinessawards.com

@latinbusinessawards_

info@latinbusinessnetwork.net

+1 (954) 477-4504

https://latinbusinessawards.com/
https://latinbusinessnetwork.us/
https://wa.link/d8b7mf


No premiamos apariencias.
Reconocemos trayectorias reales.

Nominaciones
AbiertasAbiertas

Nominaciones

Alfombra Roja

Gala de Lujo

12 setiembre, 202612 setiembre, 2026
6:00 PM (MIAMI)

TELEMUNDO CENTERTELEMUNDO CENTER
1 Telemundo Wy, Miami, FL 331821 Telemundo Wy, Miami, FL 33182

RECONOCEMOS TU PASIÓN, ESFUERZO Y
PERSEVERANCIA POR SALIR ADELANTE

Reconocimientos
Memorables

Cena Exclusiva y más 
Networking con
líderes hispanos

www. latinbusinessawards.com

info@latinbusinessnetwork.net@latinbusinessawards_ +1 (954) 477-4504

https://latinbusinessawards.com/
https://latinbusinessnetwork.us/
https://wa.link/d8b7mf


Únete a esta experiencia global y
descubre cómo la colaboración, la
innovación y la autonomía
económica pueden redefinir tu futuro. 

GRAN EVENTO MUNDIAL

QUE ESTÁ TRANSFORMANDO EL FUTURO

WOMEN
ECONOMIC
FORUM
FLORIDA

www.wefflorida.com

info@latinbusinessnetwork.net@wefflorida_

LA PLATAFORMA

MUJERES
GLOBAL DE

12 setiembre, 2026
6:00 PM (MIAMI)

TELEMUNDO CENTER
1 Telemundo Wy, Miami, FL 331821 Telemundo Wy, Miami, FL 33182

+1 (954) 477-4504

https://wefflorida.com/
https://latinbusinessnetwork.us/
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https://www.instagram.com/wefflorida_/
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MARTHA  
HERNANDEZ

Mujer latina de raíces
hondureñas, forjé mi
camino con pasión y fe;
empresaria con propósito,
madre, líder y soñadora 
que transforma desafíos en
esperanza para muchos.



Conoce a Martha Hernández, una fuerza dinámica
tanto en el ámbito empresarial como filantrópico.
Como propietaria mayoritaria y presidenta de
Extreme Wood Works of South Florida, Inc., el viaje
empresarial de Martha es uno de pasión,
perseverancia y propósito.

Originaria de Honduras, la crianza inmigrante de
Martha le inculcó un espíritu resiliente y un
impulso hacia el éxito. A la tierna edad de 20 años,
tomó las riendas de Extreme Wood Works, un
pequeño emprendimiento familiar, con
determinación y visión. Equilibrando su papel
como madre
joven, una estudiante que perseguía su título de
asociado, y ahora la líder administrativa de un
negocio en crecimiento, Martha ejemplifica la
esencia del multitasking y la resiliencia.

Bajo el liderazgo de Martha, Extreme Wood Works
floreció, culminando en el orgulloso logro de
poseer su edificio comercial en 2015. Pero las
ambiciones de Martha no se detuvieron ahí. En
2020, cuando el desastre golpeó Centro America
con los huracanes Eta e Iota, Martha y su equipo

Martha Hernandez

@mehernandez_26
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https://www.instagram.com/aromasdelperu/


actuaron rápidamente, enviando ayuda vital en
forma de cinco contenedores de 40 pies a
Honduras y Nicaragua. 

Este acto de generosidad dio inicio a Amor y Fuerza
Honduras, una organización sin fines de lucro
dedicada a elevar a las comunidades
desfavorecidas no solo en el extranjero, sino
también en su vecindario de Miami.

El compromiso de Martha con el servicio se extiende
más allá de sus empresas. Se unió a las filas
estimadas de Rotary International en 2021 y forjó
valiosas alianzas con organizaciones como ASID y el
Better Business Bureau, cimentando la reputación
de Extreme Wood Works como líder de la industria. 

Ante los desafíos, Martha permanece
imperturbable, buscando continuamente
estrategias innovadoras para impulsar a
Extreme Wood Works hacia adelante.

Su creencia inquebrantable en el poder de la
positividad y su genuino amor por lo que hace
sirven como faros de inspiración para todos los
que cruzan su camino.

La historia de Martha Hernández es más que
una biografía, es un testimonio de las alturas
extraordinarias que se pueden alcanzar a
través de la dedicación, la compasión y un
espíritu inquebrantable. 

Únete a ella en este viaje notable de
empresariado, filantropía y determinación
inquebrantable.
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@amoryfuerzahonduras - @extremewood_works

https://www.instagram.com/amoryfuerzahonduras/
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www.desireecolomina.com¡Contáctame! @dcolomina

5555 PREMIOS EMMY 
GANADORA

DE EXPERIENCIA
COMO EJECUTIVA 
DE MEDIOS EN LOS
ESTADOS UNIDOS

Desireé Colomina te ayudará a crear estrategias
para alcanzar tus sueños a través de

Cursos
En vivo
Cursos
En vivo

Networking con
Mujeres como tú
Networking con

Mujeres como tú
Mentoría
Aplicada
Mentoría
Aplicada

https://desireecolomina.com/
https://www.instagram.com/dcolomina/


CLEIDY HEREDIA

No comencé con todo,
pero sí con lo más
importante: las ganas de
salir adelante.
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Emprendedora venezolana radicada en Miami
desde 2017. Al llegar a Estados Unidos, enfrentó los
desafíos comunes de muchos inmigrantes: sin
recursos, sin contactos y empezando desde cero.
Trabajó en construcción y manejó Uber, lo que le
permitió sostenerse y comenzar a construir su
sueño: Fruti Details.

En 2018, apenas un año después de llegar, lanzó
su emprendimiento desde casa, elaborando
arreglos de fresas con chocolate y ramos de
rosas para ocasiones especiales. Con creatividad,
entrega y una visión clara, fue dándole forma a
una marca que no solo vende productos, sino que
transmite emociones. Fruti Details se convirtió
rápidamente en un referente dentro de la
comunidad latina en Miami. 

En 2022, abrió su tienda física en Miami Springs. A
medida que su negocio crecía, Cleidy empezó a
recibir mensajes de mujeres interesadas en
emprender. Así nació su programa de
capacitaciones en 2019, donde comenzó a
enseñar a otras mujeres a crear sus propios
negocios de arreglos frutales y florales. 

@soycleidy

CLEIDY HEREDIA

https://www.instagram.com/aromasdelperu/


A través de formaciones presenciales y online, ha
capacitado a cientos de mujeres —muchas de ellas
inmigrantes— que hoy generan ingresos y trabajan
por sus propios sueños. Esta iniciativa dio paso a su
comunidad FrutiEmprendedoras, un espacio de
motivación y crecimiento donde comparte su
conocimiento y experiencia.

Durante todo este camino, Cleidy ha contado con el
apoyo incondicional de su esposo, Robinson Díaz,
quien ha sido un pilar fundamental en su
crecimiento personal y profesional. Su respaldo
constante, tanto emocional como operativo, ha sido
clave para el éxito de Fruti Details y para mantener
viva la pasión que la impulsa a seguir creciendo.

Su impacto ha sido reconocido con premios
como “Emprendedor Latino USA 2022” y
“Mujeres Influyentes e Inspiradoras 2024”. Ha
participado como speaker en eventos
presenciales y online. Y es coautora del best-
seller “Mujeres Ilimitadas”, un libro que recoge la
historia de 28 mujeres emprendedoras.

Cleidy tiene como meta seguir creciendo,
expandir su red de franquicias en Estados
Unidos. Sueña con dejar huella en cada mujer
que desee dar el salto hacia su independencia
económica. Su historia es un testimonio de
resiliencia, valentía y transformación. Porque no
se necesita tenerlo todo para comenzar, solo se
necesita decidir no rendirse.
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Disponible en:

Nuestro programa se
proyecta en + 18 países 

EL SHOW QUE TRANSFORMA
CONVERSACIONES EN ACCIÓN

Algunas historias necesitan el espacio correcto.
Comparte la tuya e inspira a más mujeres.

info@latinbusinessnetwork.netinfo@latinbusinessnetwork.net

+1 (954) 477-4504+1 (954) 477-4504

inspiratemujer.us

www.latinbusinesstv.com

https://latinbusinessnetwork.us/
https://latinbusinessnetwork.us/
https://latinbusinessnetwork.us/
https://latinbusinessnetwork.us/
https://wa.link/d8b7mf
https://wa.link/d8b7mf
https://www.instagram.com/inspiratemujer.us/
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https://latinbusinessnetwork.us/


Únete a esta experiencia global y
descubre cómo la colaboración, la
innovación y la autonomía
económica pueden redefinir tu futuro. 

GRAN EVENTO MUNDIAL

QUE ESTÁ TRANSFORMANDO EL FUTURO

WOMEN
ECONOMIC
FORUM
FLORIDA

LA PLATAFORMA

MUJERES
GLOBAL DE

12 setiembre, 2026
6:00 PM (MIAMI)

TELEMUNDO CENTER
1 Telemundo Wy, Miami, FL 331821 Telemundo Wy, Miami, FL 33182

www.wefflorida.com

info@latinbusinessnetwork.net@wefflorida_ +1 (954) 477-4504

https://latinbusinessnetwork.us/
https://wa.link/d8b7mf


@maritzapierson_www.despiertamujer.com

Maritza
Pierson
Coaching y Transformación

Acompaño a mujeres a
reconectar con su valor,
claridad y poder personal.

Mentora de Mujeres

Empieza a vivir
con propósito.

¿Cansada de
sobrevivir?

Creadora del ProgramaCreadora del Programa

De Sobrevivir a Brillar

https://www.instagram.com/maritzapierson_/
https://despiertamujer.com/


CRISTYANA 
SOMARRIBA

Creo en una sororidad que
no parte del impulso de
sumar contactos, sino del
deseo real de conocer a la
otra, escuchar su historia,
entender su contexto y
construir vínculos con
propósito, donde podamos
impulsarnos, compartirnos
y crear una red genuina de
unión.
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Emprendedora venezolana radicada en Miami
desde 2017. Al llegar a Estados Unidos, enfrentó los
desafíos comunes de muchos inmigrantes: sin
recursos, sin contactos y empezando desde cero.
Trabajó en construcción y manejó Uber, lo que le
permitió sostenerse y comenzar a construir su
sueño: Fruti Details.

En 2018, apenas un año después de llegar, lanzó
su emprendimiento desde casa, elaborando
arreglos de fresas con chocolate y ramos de
rosas para ocasiones especiales. Con creatividad,
entrega y una visión clara, fue dándole forma a
una marca que no solo vende productos, sino que
transmite emociones. Fruti Details se convirtió
rápidamente en un referente dentro de la
comunidad latina en Miami. 

En 2022, abrió su tienda física en Miami Springs. A
medida que su negocio crecía, Cleidy empezó a
recibir mensajes de mujeres interesadas en
emprender. Así nació su programa de
capacitaciones en 2019, donde comenzó a
enseñar a otras mujeres a crear sus propios
negocios de arreglos frutales y florales. 

@soycleidy

Cristyana 
Somarriba

https://www.instagram.com/aromasdelperu/


Su capacidad para conectar con las emociones,
alinear propósito con marca y traducir historias
personales en mensajes auténticos, la han
convertido en mentora y referente para una nueva
generación de mujeres líderes.

Desde Miami, Cristyana continúa expandiendo su
legado a través de Artivistas LLC, una iniciativa que
entrelaza arte, conciencia social y liderazgo
femenino. Con esta plataforma, impulsa proyectos
que visibilizan causas, elevan voces femeninas y
generan reflexión desde la creatividad y el
compromiso social.

Además, lidera dos programas de mentoría: La
Brújula del Artista y La Brújula de la Emprendedora,
donde acompaña a mujeres 

en su proceso de descubrimiento,
posicionamiento y construcción de marcas
personales con esencia, claridad y visión
estratégica. Estos espacios han sido claves
para muchas profesionales que desean
emprender desde su autenticidad.

Su residencia permanente en Estados Unidos
fue concedida bajo la categoría de habilidades
extraordinarias, una distinción que reconoce su
impacto como comunicadora, artista y líder
cultural.

Actualmente, produce el podcast Evas Urbanas
Miami, un proyecto que da continuidad a su
visión: amplificar ideas, trayectorias y mensajes
que inspiran evolución personal, liderazgo
consciente y transformación colectiva.
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@evasurbanas - @artivistashispanos
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YRIS CARABALLO

Emprendo con alma,
cocino con corazón, viajo
con propósito.



Yris Caraballo representa el espíritu de miles de
mujeres inmigrantes que han sabido transformar
el dolor en fortaleza y los retos en oportunidades.
Nacida en Venezuela, siempre fue una mujer
apasionada por el turismo. Trabajar en una
agencia de viajes era su vocación: conectar
personas con destinos, ayudar a crear recuerdos
inolvidables y despertar la ilusión de descubrir el
mundo.Sin embargo, la crisis de su país la llevó a
tomar la difícil decisión de emigrar a Estados
Unidos. 

Como muchas madres valientes, lo hizo por sus
hijos y por el deseo de construir un futuro mejor.
Adaptarse a una nueva cultura no fue sencillo,
pero su carácter resiliente, su optimismo y su
compromiso con el trabajo le permitieron abrirse
camino. Logró conseguir empleo en lo que
amaba: el turismo. Pero con la llegada de la
pandemia, su estabilidad se desmoronó. El sector
cerró, y ella perdió su empleo.

@yriscaraballo

Historia de una mujer
venezolana: soñando,

creciendo y transformando
retos en oportunidades.
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https://www.instagram.com/aromasdelperu/


En lugar de rendirse, Yris volvió a sus raíces. Recordó
el amor por la cocina que heredó de su madre, los
sabores de su tierra y la alegría de compartir. Así
nació Delicones Inc., su emprendimiento de comida
venezolana. Comenzó con una estación de arepas
caseras y poco a poco, gracias a su dedicación y
sazón, su proyecto fue creciendo. Hoy atiende
eventos, celebraciones y empresas, llevando no solo
comida, sino tradición, cultura y amor en cada
plato.

Pero no dejó atrás su pasión por los viajes. Con
esfuerzo y planificación, reactivó su agencia,
ofreciendo asesoría a quienes desean explorar el
mundo.

Actualmente, Yris combina con orgullo sus dos
pasiones: la gastronomía y el turismo.

Su misión va más allá de vender comida o
boletos: quiere empoderar a otras mujeres
inmigrantes, demostrarles que sí se puede
comenzar desde cero y triunfar con dignidad.
Sueña con formar, abrir puertas, y sembrar
esperanza en quienes la rodean.

Yris Caraballo es ejemplo de esfuerzo, valentía y
amor por sus raíces. Su historia no solo
alimenta cuerpos o lleva viajeros por el mundo,
también enciende corazones. Porque cuando
una mujer cree en sí misma, no hay frontera
que la detenga.
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PATRICIA 
NARVÁEZ 

Sana tus heridas y
construye la vida
que mereces.
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Cómo el diagnóstico de mi hijo me llevó a sanar
mis heridas, descubrir mi propósito y me convertí
en una guía para otras mujeres. Al convertirme en
madre, jamás imaginé que esa experiencia sería
mucho más que un acto de amor. Se transformó
en un profundo proceso de autoconocimiento y
crecimiento personal, totalmente necesario para
enfrentar lo que la vida me tenía preparado.

Mi pequeño, con tan solo dos años, fue
diagnosticado con autismo, retraso en el habla y
TDAH. Aquellas palabras sacudieron mi mundo.
Desde ese momento, mi vida cambió por
completo. En medio de desafíos diarios, horas de
terapias, rutinas y días cargados de
incertidumbre, comprendí algo importante: así
como mi hijo estaba luchando por avanzar, yo
también debía trabajar en mí.

Entendí que, para ser la madre que él necesitaba,
era urgente mirar hacia dentro. Necesitaba sanar
mis heridas de infancia, esas cicatrices
emocionales que había llevado por años. 

@coachsintabu 

Cuando ser madre me
salvó a mí.



Mientras lo acompañaba en su proceso, comencé
también mi propio viaje: sané miedos, cuestioné
creencias limitantes y trabajé en mi autoestima, con
el deseo de crear un entorno lleno de confianza y
amor incondicional. Fue así como me adentré en el
mundo del Coaching, la Programación
Neurolingüística (PNL), la comunicación asertiva, el
trabajo espiritual y otras herramientas de desarrollo
emocional. Participé en talleres, realicé lecturas y
apliqué ejercicios prácticos de sanación. Este
proceso fue tan transformador que decidí
formarme con más profundidad para poder ayudar
también a otros.

Lo más valioso de este camino es que no solo me
convertí en el mayor apoyo emocional para mi hijo,
sino también en una herramienta del Señor. 

Hoy acompaño a mujeres y familias que se
sienten abrumadas, intentando sobrellevar la
vida con un niño dentro del espectro, muchas
veces en silencio. Gracias a ese viaje interior, y a
todo lo aprendido en el proceso, hoy acompaño
con amor y profesionalismo a quienes desean
sanar heridas emocionales, fortalecer el amor
propio, mejorar su comunicación y construir
relaciones saludables.

Mis herramientas más poderosas son la fe, la
empatía y las estrategias prácticas. Con ellas,
muestro que es posible reconstruirse desde el
amor, transformar el dolor en fuerza y descubrir
el poder sanador que todas llevamos dentro.
Comparto esta historia con respeto, deseando
inspirar a madres valientes y a toda mujer que
quiera convertirse en su mejor versión.
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Sesiones

Cuando hay conexión, hay confianza.
Aprende a comunicarte mejor con tu
adolescente.

Rosina PeñarandaRosina PeñarandaRosina Peñaranda
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Desde maquillaje para novias y quinceañeras hasta
creativos looks temáticos y servicios de estilismo,
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Hacemos realidad el
pastel de tus sueños
Pasteles 100% personalizados

Calidad, sabor y creatividad en cada
preparación.

Especialistas en flores de azúcar y
tortas en fondant.

Amplia variedad de postres y mesas
de dulces personalizadas para que tu
celebración sea única y memorable.
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Evento WEF FloridaEvento WEF Florida

https://www.instagram.com/omasbakery2021/
https://www.instagram.com/omasbakery2021/


YESENIA AYALA

La Vida no se trata
de lo que Perdiste,
sino de lo que aún
puedes Crear



Dios pone propósitos… y cuando esos propósitos
se abrazan con fe, todo cobra sentido.
Así nació Happy Glam Party, pero el camino
comenzó mucho antes.

Yesse, inmigrante venezolana, llegó a Estados
Unidos con un corazón lleno de gratitud, deseos
de servir y un profundo anhelo de salir adelante.
Como muchas mujeres valientes, comenzó desde
cero, utilizando las herramientas que tenía a su
alcance: su talento como manicurista , su pasión
y su fe.

Su primer emprendimiento fue
YesseBeautyExpress, un servicio de belleza de
uñas a domicilio que no solo embellecía a las
madres, sino también a sus hijas.

Lo que inició en Venezuela, mientras estudiaba y
se certificaba para generar ingresos, se
transformó en una experiencia de conexión y
amor. 

Fue allí donde descubrió que podía no solo hacer
sentir lindas a las mujeres, sino también regalarles
momentos especiales con sus pequeñas.

@happyglamparty

Una historia de propósito,
fe y transformación
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Durante la pandemia, cuando todo parecía
detenerse, sus clientas comenzaron a pedirle algo
más:
— “Yesse, ¿por qué no le haces la fiesta a mi hija?”
Y así nació Happy Glam Party:
un servicio de organización de fiestas infantiles con
estaciones interactivas, donde los niños no solo se
divierten, sino también aprenden jugando.
Su propuesta no era solo entretenimiento. También
era enseñanza.
Una fórmula sencilla y poderosa: Sembrar amor +
alegría + fe.
Con la llegada de su nieta, diagnosticada con una
condición especial, su visión se amplió.
Happy Glam Party se transformó en una empresa
inclusiva, enfocada en que niños neurodivergentes
también pudieran disfrutar, aprender y participar en
igualdad de condiciones. 

“Creamos estaciones de entretenimiento para todo
tipo de niños, porque todos merecen ser felices.”
Pero el sueño no terminó allí.

Yesse sintió que su misión podía ir más allá de
las fiestas privadas. ¿Y si su empresa también
pudiera servirle al país?
Así comenzó su camino hacia el mundo de los
contratos gubernamentales.
En un idioma que no dominaba y dentro de un
sistema completamente desconocido, Yesse
decidió aprender, investigar y tocar puertas sin
miedo.

Durante dos años, se formó de manera
autodidacta: tradujo documentos, asistió a
eventos, se capacitó y nunca dejó de soñar.
Hasta lograrlo.

Hoy, Happy Glam Party es una empresa
registrada, certificada y lista para ofrecer sus
servicios al gobierno de Estados Unidos.
Y aún más: Yesse fundó su nueva línea como
mentora, bajo el nombre “Yesse Contratos
Gubernamentales”, desde donde educa, inspira
y guía a otros emprendedores latinos que
desean convertirse en vendors del gobierno
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Para mujeres que entienden la moda como 
una forma de expresión personal y poderosa.
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Cada diseño combina arte, estilo y
carácter, pensado para mujeres que
entienden la moda como una forma

de expresión personal y poderosa.

Cada diseño combina arte, estilo y
carácter, pensado para mujeres que
entienden la moda como una forma

de expresión personal y poderosa.

 Shop Now 
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LA FONTANA
La Fontana Ristorante nace en diciembre de 2014,

teniendo una trayectoria de mas de 40 años en el area
de restaurantes en Upata, Edo. Bolivar, Venezuela.

  https://fontanaristorante.com/en

https://fontanaristorante.com/en
https://fontanaristorante.com/en


Si tú como yo, eres de las mamás que nos
preocupamos muchísimo por tantos químicos

dañinos que se encuentran en muchos productos
de limpieza, te interesará leer estos tips.

ANA PATTY

TIPS de Aromaterapia que me ayudan en
la tarea del lavado de la ropa

AnaPattyJUST www.Just-USA.com/pattygt 

Los aceites esenciales JUST son una excelente
alternativa muy natural de gran ayuda para ello. En
casa los utilizó en los difusores para aromatizar y
purificar nuestro ambiente, y para la limpieza de la
casa… adicionalmente que cuando estamos
enfermos nos ayudan a recuperar nuestro Bienestar
tanto físico como emocional junto con otras
soluciones que JUST ha desarrollado para ello

Los aceites esenciales JUST que te recomiendo para
el lavado de ropa son: lavanda, menta, eucalipto,
bergamota y limón.

TIP 1.
Agrego 2 gotas de aceite esencial de limón JUST y 2
gotas de acetite de tea-tree just directamente al
agua de mi lavadora durante el ciclo de enjuague,
y mi ropa queda sanitizada y con un delicioso olor
a limpio.

Yo te recomiendo los aceites esenciales de la
marca SwissJUST o JUST por su grado de pureza,
ésta marca tiene más de 90 años en el mercado y
se encuentra en 35 países alrededor del mundo.

Si deseas conocer más sobre éstos y otros
productos JUST puedes consultarme a mis redes,
estaré encantada de poder ayudarte.

TIP2. 
Para que mi ropa quede suave y no tenga
necesidad de usar suavizantes de tela, coloco en
mi secadora 3 bolas de lana cada una con  2 gotas
de aceite esencial de limón JUST y después agrego
mi ropa
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